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 الملخص 
وتفضيل المستهلك مع تصاعد اعتماد أنظمة الإنتاج بدون تربة لتلبية الطلب المتزايد على المنتجات الطازجة الآمنة والصحية، فإن الوعي البيئي المتزايد 

ية باستخدام نظام الزراعة  لأنظمة الإنتاج المستدامة يحفز على تقليل المدخلات الاصطناعية فى انظمة الزراعة. لذلك تم إجراء دراسة داخل البيوت المحم
نباتات الخس الكيميائية  ( (.Lactuca sativa L المائية المغلقة لزراعة  للخضروات لتقييم إمكانية استبدال محاليل مغذيات الأسمدة  كنموذج ممثل 

أوراق أقل ومساحة ورقية أصغر الى حد  بمحاليل من مصادر عضوية مختلفة. أظهرت النتائج ان استخدام المحاليل العضوية ادت إلى انتاج نباتات خس ب
جم(    159.8من مخلفات المزارع السمكية ) B ما مقارنة بتلك المزروعة باستخدام الأسمدة غير العضوية. من بين الأسمدة العضوية المستخدمة،المحلول 

( جم(، ولكنها أعلى من غيرها من الأسمدة 175.1جم( حيث اعطت نتائج أقل قليلا  من الأسمدة غير العضوية    157.9من المصادر النباتية ) Eوالمحلول
ملغم / جم على   0.93و    0.81، ومع ذلك كانت مستويات الكلوروفيل الكلي ) D ومحلول C العضوية من مصادر اخرى مثل حمض الهيوميكمحلول

  0.95ارنة بالكنترول )المحلول المغذى الكيميائي )ملغم / جم، على التوالي( أعلى في الخس المزروع عضوي ا مق 0.26و  0.23التوالي( والكاروتين )
  3.22و  3.36لديها مستويات عاللية من المركبات الفينولية ) Dو C ملغم / جم(. علاوة على ذلك، فإن النباتات المزروعة عضوي ا في المحلول  0.17
جم(. تحتوي جميع نباتات الخس المزروعة عضوي ا    100جم/  2.28جم، على التوالي( مقارنة بتلك التي تتغذى على الأسمدة غير العضوية )  100جم/

ارنة  بالكنترول. علاوة على ذلك، أدت جميع المحاليل العضوية إلى  على مستويات أقل من الكالسيوم والبوتاسيوم والمغنيسيوم، وأعلى من الفسفور مق
ملجم /    259.8كجم مقارنة بالـ المحاليل المغذية الغير عضوية )  /ملجم    8.7إلى    3.2انخفاض مستويات النترات فى الأوراق حيث كانت تتراوح من  

ات بطريقة امنة  كجم(. تشير النتائج التي توصلت إليها الدراسة الحالية إلى أن الأسمدة السائلة العضوية قد تمكن من الإنتاج المستدام لمحاصيل الخضرو
إلى المزيد من الدراسة للتحسين والتغلب على التحديات التى واجهت هذة الانظمة لانتاج   وتكون هذه النباتات مغذية وصحية اكثر. ومع ذلك، هناك حاجة

 .الخضروات بطريقة مثلى ومستدامة
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